RAMOWY PLAN DNIA

Miejski Ztobek Nr 2 (Elektrownia), Miejski Ztobek Nr 3 (Boguszowice)

0D 6.00 DO 8.15

Przyjmowanie dzieci, zabawy indywidualne
z dzie¢mi, zabawy swobodne.

7.45-8.15 Zabawy powitalne, gimnastyczne

8.15-8.30 Przygotowanie do $niadania, czynnosci
higieniczne

8.30-9.15 | Sniadanie zgodnie z jadtospisem

9.15-9.30 Czynnosci higieniczne po $niadaniu

9.30-10.00 Zabawy i zajecia zgodne z preferowanymi

metodami pedagogicznymi wedtug
harmonogramu tygodniowego i miesiecznego
planu pracy.

Zajecia dodatkowe.

Pobyt na $wiezym powietrzu (plac zabaw,
spacery, obserwacja przyrody).

10.15-10.30

Czynnosci higieniczne

10.30-10.45

Il $niadanie zgodnie z jadtospisem

10.45-11.00

Czynnosci higieniczne po $niadaniu

11.00-12.00

Zabawy lub zajecia zgodne z preferowanymi
metodami pedagogicznymi

Pobyt na $wiezym powietrzu (plac zabaw,
spacery, obserwacja przyrody).

12.00-13.30

Przygotowanie dzieci do snu
Sen dzieci
Czynnosci higieniczne

13.30-14.00

Obiad zgodnie z jadtospisem

14.00-15.30

Pobyt na $wiezym powietrzu (plac zabaw,
spacery, obserwacja przyrody).

Zabawy indywidualne z dzie¢mi, zabawy
swobodne

14.00-16.30

Odbiér dzieci ze ztobka, rozmowy z rodzicami,
zabawy indywidualne z dzie¢mi, zabawy
swobodne

15.30-15.40

Podwieczorek zgodnie z jadtospisem

SYIW|a Elektronicznie podpisany

przez Sylwia Ptukis

Ptukis R LoD
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