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44-217 Rybnik, ul. Orzepowicka 23

tel. 3244 077 1‘5 85138243 ) Zalacznik do Zarzadzenia
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PROCEDURA ANTYSMOGOWA
W ZESPOLE ZEL.OBKOW MIEJSKICH W RYBNIKU

1. Zespot Ztobkéw Miejskich w Rybniku jako placéwka opiekuficza zobowigzana jest do
zapewnienia bezpiecznych warunkéw opieki swoim podopiecznym, w tym rowniez
sprawdza¢ stan jakosci powietrza na zewnatrz, w miejscach gdzie przebywajg dzieci.

2. Kazdego dnia osoba wyznaczona przez dyrektora placowki, zobowigzana jest
codziennie rano sprawdzi¢ stan smogu w Rybniku dla okolicy Ztobka, a nastepnie
ustawi¢ Prognoze Smogowa na dany dzien. Odbywac si¢ to bedzie w oparciu o tzw.
indeks jakosci powietrza dostepny na stronie internetowej Gléwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska http://powietrze.gios.gov.pl/pip/current.

3. Budynki zlobkdéw sa szczelne. Centrale sa wyposazone w filtry, ktére wpuszczajg
powietrze juz oczyszczone. W zwigzku z tym, nie ma konieczno$ci sprawdzania
jakosci wewnatrz budynku.

4. Prognoza Smogowa dostepna jest na korytarzu tak, aby kazdy pracownik ztobka oraz
rodzic mogl skontrolowaé, jaki poziom smogu zarejestrowano w konkretnym dniu.

5. Polski indeks jako$ci powietrza opiera si¢ na 6 stopniowej skali jak ponize;j:

Indeks jakosci PM10 PM2,5 03 NO; 50, CgHs co
powietrza [ug/m?] [pg/m?) [ug/m?)] [ug/m?] [pg/m?) [ug/m3] [mg/m3]

Bardzo dobry 0-21 0-13 0-7 0-41 0-51 0-6 0-3

B 21,1-61 131-37 na-121 41,1-101 51.1-101 6.1-11 31-7

Umiarkowany 61.1-101 37.1-61 121,1-151 101,1-151 101.1 - 201 11.1-16 79 -11

Dostateczny

101.1-141 61,1-85 151,1-181 151.1-201 201.1-351 16,1-21 111-15

1411 -201 85.1-121 181.1 -241 2011 -401 351,1-501 21,1 - 51 15.1-21

> 201 121 >241 > 401 > 501 5 >21

Brak indeksu Indeks jakosci powietrza nie jest wyznaczony z powodu braku pomiaru zanieczyszczenia dominujacego w
wojewddztwie.

Indeks pozwala na biezaca oceng sytuacji jakosci powietrza dajac odpowiedZ na pytanie
»» jaka jakos$¢ powietrza jest aktualnie”.



6. Kazdemu kolorowi przypisana jest informacja zdrowotna, ktéra méwi o zaleceniach i
ograniczeniach korzystania z powietrza w zalezno$ci od jego jako$ci:

Kategoria

L

it it

. Umiérkowaﬁ§

Informacje Zdrowotne

Jako$¢ powietrza jest bardzo dobra, zanieczyszczenie powietrza nie stanowi zagrozenia
dla zdrowia, warunki bardzo sprzyjajace do wszelkich aktywnoéci na wolnym

powietrzu, bez ograniczen.

| Jakos¢ powietrza jest zadowalajaca, zanieczyszczenie powietrza powoduje brak lub

niskie ryzyko zagrozenia dla zdrowia. Mozna przebywaé¢ na wolnym powietrzu i

wykonywa¢ dowolng aktywnosé¢, bez ograniczen.

Jakos¢ powietrza jest akceptowalna. Zanieczyszczenie powietrza moze stanowi¢
zagrozenie dla zdrowia w szczegolnych przypadkach (dla osob chorych, 0s6b starszych,
kobiet w cigzy oraz matych dzieci). Warunki umiarkowane do aktywnosci na wolnym

powietrzu.

Jakos¢ powietrza jest dostateczna, zanieczyszczenie powietrza stanowi zagrozenie dla
zdrowia (szczegodlnie dla oséb chorych, starszych, kobiet w cigzy oraz malych dzieci)
oraz moze mie¢ negatywne skutki zdrowotne. Nalezy rozwazy¢ ograniczenie (skrocenie
lub rozloZenie w czasie) aktywnosci na wolnym powietrzu, szczegdlnie jesli ta

aktywnos¢ wymaga dhugotrwatego lub wzmozonego wysitku fizycznego.

Jakos¢ powietrza jest zla, osoby chore, starsze, kobiety w ciazy oraz mate dzieci
powinny unikaé przebywania na wolnym powietrzu. Pozostata populacja powinna
ograniczy¢ do minimum wszelka aktywnos¢ fizyczna na wolnym powietrzu -

szczegdlnie wymagajaca dlugotrwalego lub wzmozonego wysitku fizycznego.

Jakos¢ powietrza jest bardzo zta i ma negatywny wplyw na zdrowie. Osoby chore,
starsze, kobiety w cigzy oraz male dzieci powinny bezwzglednie unikaé przebywania na
wolnym powietrzu. Pozostata populacja powinna ograniczyé przebywanie na wolnym
powietrzu do niezbgdnego minimum. Wszelkie aktywnosci fizyczne na zewnatrz sa
odradzane. Dhugotrwata ekspozycja na dziatanie substancji znajdujacych sie w
powietrzu zwigksza ryzyko wystapienia zmian m.in. w uktadzie oddechowym,

naczyniowo-sercowym oraz odpornosciowym.

Brak indeksu

»Brak Indeksu” odpowiada sytuacji, gdy na danej stacji pomiarowej nie sa aktualnie
prowadzone pomiary pylu zawieszonego lub ozonu, a jeden z nich jest w danej chwili
decydujgcym zanieczyszczeniem powietrza w wojewodztwie. Indeks Jakosci Powietrza
nie jest wtedy wyznaczany, a kolor punktéw na mapie biezacych danych pomiarowych
zmienia si¢ na szary. Stacja pomimo braku okreslonego Indeksu jest nadal widoczna i

Jjest mozliwos¢ sprawdzenia wszystkich pozostatych wynikéw pomiardw.




