7ESPOL ZLOBKOW MIEJSKICH
W RYBMIKU

44-217 Rybnik, ul. Orzepowicka 23
tel, 32 44 077 15

NIP: 6423221154, Regon: 385138243 Zalacznik do zarzadzenia z dnia 26.11.2020 1.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE
PANDEMII COVID-19 NA TERENIE
ZESPOLU ZL.OBKOW MIEJSKICH
W RYBNIKU - V AKTUALIZACJA

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Ninigjszy Regulamin okresla Procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikéw ZZM w Rybniku oraz rodzicow
dzieci uczeszczajacych do tych placowek.

2. Celem procedur jest:
a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19

b. umozliwienie rodzicom, ktorzy nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opiekg nad
dzieckiem w domu, podjecia pracy zawodowe;j.

3. Procedury okre$lajg dziatania, ktére zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkow bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowaé ryzyka
zwigzanego z zakazeniem, dlatego rodzic decydujac si¢ na przyprowadzenie dziecka do
placowki jest zobowigzany wypetni¢ OSWIADCZENIE, stanowigce zalacznik nr 1.

4. Ilekro¢ w ,,Procedurze” jest mowa o:

a) Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Zespolu Zlobkéw Migjskich
w Rybniku lub osobe zastepujaca,

b) ZZM — nalezy przez to rozumie¢ Zespol Ztobkéw Miejskich w Rybniku,

¢) Pracowniku - nalezy przez to rozumie¢ pracownikdéw Zespotu Ztobkéw Miejskich
w Rybniku,

d) rodzicu — nalezy przez to rozumie¢ rodzicow badz opiekundéw dzieci uczeszczajgcych
do Zespotu Zlobkéw Miejskich.

§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowiazujace
w placowce do wymogdéw zwiekszonego rezimu sanitarnmego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

2. Wspolpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich srodkéw do
dezynfekcji.



3. Organizuje prace personelu na okres wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach
pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

4. Przekazuje rodzicom informacic o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje, zwiazang Zz wystaniem dziecka do placéwki, jak
i dowiezieniem go. W zwigzku z powyzszym wymagane jest podpisanie odpowiednigj
DEKLARACJI stanowiacej zalacznik 2.

5. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sig podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika: Miejski Zlobek Wesota Rybka — pokoj logopedy, Miejski Zobek
or 2 i nr 3 — pomieszczenie socjalne.

6. Wyposaza pomieszczenie w zestaw ochronny w sklad, ktorego wchodzi: 1 przylbica,
1 fartuch ochronny, 1 maseczka, co najmniej 10 par rekawiczek.

7. Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikow: (rekawiczki jednorazowe, przylbice,
maseczki, mini przylbice, fartuchy itd) oraz $rodki higieniczne do dezynfekcji rak
i powierzchni.

8. Dopilnowuje, aby przy wejsciu gtéwnyim oraz w pomieszezeniach higieniczno-sanitarnych
umieszczono dozowniki z plynem do dezynfekcji rak, a takze instrukcje z zasadami
prawidlowego mycia 13k, stanowigce zalacznik nr 3 (umieszczone w widocznych miejscach w
placowee), a przy dozownikach z ptynem do dezynfekeji - instrukcje do dezynfekcji rak
stanowiace zatacznik nr 4 (umieszczone w widocznych migjscach w placowee).

9. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcowki /w trakcie pracy czgsto odkaza rece
plynem do dezynfekoji rak wg instrukeji wspomnianej w pkt. 9 i myje rece zgodnie z instrukcja
stanowigca zatgcznik nr 3.

10. Dopilnowuje, aby w pomieszczeniach Z7M wisiaty instrukcje jak zdejmowaé r¢kawiczki
jednorazowe, stanowigce zatacznik nr 5 (umieszczone w widocznych miejscach w placowce)
oraz kosz na zuzyte r¢kawiczki.

11. Zapewnia codzienng dezynfekejg placu zabaw oraz wszystkich pomieszczef ZZM.

§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik ZZM zobowigzany jest do samoobserwacji i natychmiastowego
poinformowania Dyrcktora o niepokojacych objawach.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby zakaZnej (np. dusznosci,
kaszel, goraczka i inne mogace sugerowaé chorobg zakazna) pracownik pozostaje w domu
i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placéwki.

3. Do ZZM wszyscy pracownicy wchodza i wychodza tylko glownym wejscien.

4. Bezwzglednie przy kazdym wejéciv/ wyjsciu z palcowki/w trakcie pracy czesto odkazaja
rece ptynem do dezynfekeji rak wg instrukeji stanowigce zalacznik nr 4 (umieszczone)
w widocznych miejscach w placowee) i czesto myja rgce zgoduie z instrukcja stanowiaca
zalacznik nr 3.



5. Wszyscy pracownicy ZZM opiekujgcy sie dzieémi przebieraja sie w stréj do pracy (zabrania
sie wychodzenia w stroju do pracy po za teren ztobkdéw).

6. Wszyscy pracownicy ZZM zobowigzani sg do zastaniania ust i nosa przemieszczajgc sie po
korytarzu oraz bezwzglednie opiekunowie odbierajgcy 1 wydajacy dzieci.

7. Pracownicy ZZM nie przemieszczaja sie zbednie po placéwce.

8. Wszyscy pracownicy ZZM =zachowuja dystans spoleczny miedzy soba oraz
rodzicami/opiekunarmi.

9. Wszyscy pracownicy ZZM =zapoznaja sie¢ z procedurami opracowanymi na czas
zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19
w ZZM i podpisuja stosowne OSWIADCZENIE stanowigce zatgeznik nr 7 (po kazdej zmianie
procedury oraz kazdorazowo po minimum 10 dniach kalendarzowych nieobecnodci w pracy)
oraz DEKLARACIE stanowiaca zalacznik nr 8 (po kazdej zmianie procedury).

10. Wszyscy pracownicy ZZM informuja Dyrektora, jezeli w domu przebywa kto$ w izolacji
domowej lub izolacji.

11. Pracownicy ZZM pracuja wg ustalonego przez dyrektora grafiku.
1) Opiekunowie:
a. Organizujg dziatania opiekunczo - wychowawcze wobec dzieci,

b. Starajg si¢ wyjas$nia¢ dzieciom, jakie zasady obowiazuja w instytucji i dlaczego zostaty
wprowadzone. Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach
poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez leku.

c. Instruuja, pokazuja techniki wlasciwego mycia rak wg instrukeji stanowiagcej zatacznik nr 3
(umieszczone] w widocznych miejscach w placdwee).

d. Przypominaja i daja przykltad. Zwracaja uwagg, aby dzieci czesto 1 regularnie myly rece,
szczegoblnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze $wiczego powietrza.

e. Przestrzegaja ustalonego harmonogramu wyj$¢ do ogrodhy.

g Organizuja wyjécia poszezegélnych grup na teren ogrodu ziobkowego tak, aby grupy nie
mieszaly si¢ ze sobg.

h. Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy jednej
zabawce na placu zabaw.

1. Sprawuja opicke, prowadzg zabawy z dzieémi.

j. Usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznic dezynfekowaé, jak np.
pluszowe zabawki.

k. Wietrza sale, w ktérej organizowane sa zaj¢cia, co najmnie] raz na godzine.

1. Czuwaja i odpowiadaja za odizolowanie dziecka, u ktérego stwierdzono podejrzenic
zakazenia koronawirusem lub chorobe COVID-19.

2). Pracownicy obstugi:



a. Wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szezegblnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci ciggéw komunikacyjnych.

b. Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - klamki, wiaczniki $wiatla, uchwyty, porgcze krzeset
i powierzchnie plaskie, w tym blaty stoléw do spozywania positkéw, telefony, domofony,
wiacznik klimatyzatora, klawiatury.

c. Czuwaja nad sprzataniem i dezynfekcja pomieszezen w przypadku stwierdzenia zakazenia
koronawirusem lub choroby COVID-19.

d. Czuwaja nad biezaca dezynfekcjg toalet.
3). Pracownicy kuchni oraz intendentka:

a. Przestrzegaja warunk6w wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zZywienia.

b. Wykonujac zadania, utrzymuja odleglos¢ dwoch metréw pomiedzy stanowiskami pracy.

¢. Opréez érodkow higieny osobistej (odziez ochronna) stosujg rekawiczki.

- d. Utrzymuja wysoka higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw,

sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuCcow.

e. Po zakoficzonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety i pomieszczenia
kuchni, zaplecza kuchennego oraz zmywalni, wydawalni.

£ TIntendentka czuwa nad prawidtowym utrzymaniem czystosci i dezynfekcji
w pomieszczeniach kuchni.

g. Wstep do magazynu ma tylko jedna osoba danego dnia podczas pobierania towaru.

h. Intendentka dba o higieniczny odbiér towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubidr
dostawcy: fartuch bialy, maseczka, r¢kawiczki oraz na czysto$¢ samochodu, ktérym
dostarczany jest towar. Dostarczane pieczywo powinno by< przykryte czystym materialem,
papierem lub w worku. Dostawea nie wchodzi na teren zaplecza kuchennego, towar zostawia
za drzwiami.

i, Pracownicy kuchni nie kontaktujg si¢ z dzie¢mi oraz z personelem opiekujacym si¢ dzietmi.

§ 4
OBOWIAZKI RODZICOW

1. Rodzice zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w Z7IM
i podpisuja oméwione w § 1 pkt.3 stosowne OSWIADCZENIE stanowiace zalacznik nr 1
(po kazdej zmianie procedury oraz kazdorazowo po minimum 10 dniach kalendarzowych
nieobecnoéci dziecka) i oméwiona w § 2 pkt.5 DEKLLARACJE stanowigca zalgcznik nr 2
(po kazdej zmianie procedury).

2. Przekazuja dyrektorowi lub opiekunom informacje o stanie zdrowia dziecka, ktore s
istotne.

3. Nie posylaja do ZZM dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ w izolacji domowej lub
w izolacji.



4. Przyprowadzaja do ZZM tylko zdrowe dziecko — bez objawéw chorobowych,
sugerujacych chorobe zakazng.

5. Stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktére moga okrefli¢ czas nieposylania dziecka do
instytucji, jesli wczesniej dziecko chorowalo. Po przebytej chorobie rodzic powinien
dostarczyé do ZZM oS$wiadczenie o stamie zdrowia dziecka (stanowiacy zalacznik
nr 9), dostarczane po kazdej przebytej chorobie dziecka.

6. Na terenie placowki rodzic bezwzglednie zaslania nos i usta.
Rodzice nieprzestrzegajacy w/w punktu nie zostana wpuszczeni na teren placowki.

7. Rodzice zapewniaja sobie rekawiczki w celu zasygnalizowania przez domofon przyjscia
do placowki.

8. Przed przyprowadzeniem dziecka do ZZM rodzice zobowigzani sa do zmierzenia
dziecku temperatury.

9. Wyjasniaja dziecku, Ze nie moze zabraé do instytucji zabawek i innych przedmiotow.

10. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk
woda z mydlem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu cze¢stego dotykania oczu,
nosa i ust.

11. Zwracaja uwage na odpowiedni sposéb zaslamiania twarzy podczas kichania czy
kaslania.

12. Bezwzglednie przy kazdym wejicin/wyjsciu z paleéwki odkazaja rece plynem do
dezynfekeji rak, wg instrukeji stanowiacej zalacznik nr 4 (umieszczonej w widoeznych
miejscach w placdwcee).

13. Sa zobowiazani do podania aktualmego mumeru telefonu i odbierania telefonéw
z Z7M.

§5
PRACA ZZM W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1. W sytuacji absencji wéréd opiekunow moze zaistnie¢ konieczno$¢ zamknigcia grupy,
0 czym zostana niezwlocznie poinformowani rodzice dzieci aktualnie ucz¢szeczajace do
zlobka.

2. W miare mozliwosci organizacyjnych do grupy dzieci beda przyporzadkowani ci sami
opiekunowie.

3. W miare mozliwofci organizacyjnych, ZZM uniemozliwi stykanie si¢ ze soba
poszczegolnych grup.

4. Przyprowadzanie dzieci do ZZM:

a. Tylko jedna osoba przyprowadza dziecko do ZZM i przychodzi (w miare mozliwoéci),
tylko z dzieckiem majacym pozostaé w placowce.



b. Opiekunka zobowiazana jest zmierzy¢ dziecku temperatur¢ przynajmmiej jeden raz w
ciagu dnia. Jej odczyt zapisuje na wskazanej przez Dyrektora liScie (zalacznik nr 6).

c. Jezeli dziecko wykazuje oznaki osoby chorej opiekun ma prawo odméwié¢ przyj¢cia
dziecka do placéwki i poinformowaé rodzica o koniecznoici udania si¢ na konsultacje
lekarskie.

d. W jedmym czasie bedzie wpuszczana taka liczba rodzicow do placéwki, ktora
odpowiadaé bedzie zachowanin dystansu spolecznego, wynoszacego min. 1,5 metry.

e. Rodzic dziecka przynosi do ZZM: szczelnie zapakowane, uprane i uprasowane ubranie,
do ewentualnego przebrania dziecka. Nie wykorzystane ubrania, zostaja w zlobku na
nastepny dzien.

f. Rodzic odprowadza dziecko do drzwi sali. JednoczeSnie zobowigzany jest do
zachowania dystansu spolecznego w odniesieniu do pracowmnikéw placéwki, jak i innych
dzieci i ich rodzicéw, wynoszacy min. 1,5 metry.

. Rodzic przyprowadzajacy dziecko zobowigzany jest do opmszczenia placéwki do
godziny 8:15. Po jej uplywie wietrzone s3 pomieszczenia szatni i dezynfekowane wszystkie
Kkiamki i drzwi.

h. Rodzic zobowiazany jest w jak najkrétszym czasie przebraé¢ swoje dziecko i wyjs¢
z placowki.

i. Zabrania sie niepotrzebnego spacerowania po korytarzu zlobkowym.

5. Odbieranie dzieci z ZZM:

a. Rodzic sygnalizuje domofonem przy drzwiach wejsciowych odbiér dziecka.

b. W jednym czasie bedzie wpuszczana taka liczba rodzicow do placowki, ktora
odpowiadaé bedzie zachowaniun dystansu spolecznego, wynoszacego min. 1,5 metry.

¢. W szatni rodzice zobowigzani sa do zachowania dystansu spolecznego w odniesieniu do
pracownikéw placoéwki, jak i inmych dzieci i ich rodzicéw, wynoszacy min. 1,5 metry.

d. Rodzic zobowiazany jest w jak najkrétszym czasie przebraé swoje dziecko i wyjsé
z placowki

e. Zabrania si¢ niepotrzebnego spacerowania po korytarzu zlobkowym.

f. JeSli zaistniala konieczno$¢ rodzic nastepnego dmia przynosi czyste i uprasowane
ubranie.

§6

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA
ZAKAZENIA

1. Driecko, u ktdrego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobg
sugerujaca chorobe zakazna:



a. Bezzwlocznie odizolowuje si¢ dziecko do tzw. IZOLATORIUM - wyznaczonego
pomieszczenia (Miejski Ztobek Wesota Rybka — pokdj logopedy, Miejski Ztobek nr 2 i nr 3 —
pomieszczenie socjalne).

b. Opiekun bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: maseczke, fartuch ochronny, przytbice
i rekawiczki.
c. Opiekun pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 1,5 m odleglosci.

d. Pozostaly w grupie opiekun zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuacji.

e. Dyrektor w razie potrzeby kieruje do pomocy osobg, ktéra przystepujac do dziatan
zabezpiecza si¢ w: maseczke, fartuch ochronny, przytbice i rekawiczki.

f. Dyrektor lub wyznaczona przez niego osoba bezzwlocznie zawiadamia rodzicéw o zaistnialej
sytuacji.

g. Dyrektor zawiadamia stacje¢ sanitarno — epidemiologiczng, w razie zlego stanu dziecka
dzwoni na 112 lub 32 42-24-009.

2. Pracownik, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobe
sugerujace chorobe zakazng:

a. Zglasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia tzw.
IZOLATORIUM - wyznaczonego pomieszczenia (Miejski Ztobek Wesota Rybka — pokdj
logopedy, Miejski Ztobek nr 2 i nr 3 — pomieszczenie socjalne).

b. Dyrektor w razie potrzeby kieruje do pomocy osobe, ktora przystepujac do dziatan
zabezpiecza si¢ w maseczke, fartuch ochronny, przytbice i rekawiczki.

c. Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktore podejmujg dalsze kroki
bezpieczenstwa.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie 01.12.2020 r.

2. Procedury obowiazuja do odwotania.
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